
 اهواز یمعاونت توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشک

 
                          فرم دانشجو                                                                                                                دوره واحد درسی               شناسنامه درس و جدول

                                              -پیشنیاز:                    پزشکی                         دانشکده:                  یکپزش :رشته                     اصول  خدمات سلامت:عنوان درس

  نوع درس: نظری      5312-5314 دوم  نیمسال ترم تحصیلی:    ساعت               43آموزشی:ساعت                   5.1تعداد واحد: 

 اصول و کلیات خدمات سلامت ، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی مشهد  کتاب منبع:                                        دوشنبه ساعت و روز: 

     : پست الکترونیک   ،دکتر مریم رستمیفرشته جوانمردیدکتر    :مدرس              ساعت 5.1مدت زمان جلسه: 

 حفظ و ارتقاء سلامت فرد و جامعه فعالیت کند سلامت آشنا میشود تا به عنوان پزشک دردر این درس دانشجو بااصول اولیه و زیر بنایی  :اهداف کلی درس

آشنایی با اصول مدیریت در -3آشنایی با مفاهیم اولیه بهداشتی -2 اجتماعی تعیین کننده سلامت، و اهداف توسعه پایدار  آشنایی باعوامل -5اهداف اختصاصی: 

 هداشت و مراقبتهای بهداشتیب

 عنوان جلسه  تاریخ  جلسه
 نوع م

 حتوا

روش ارائه)حضوری،نوید،اداب 

 کانکت،..(
 نام مدرس

سلامت در کلیات وتاریخچه خدمات  1.20411402 اول

 ایران وجهان

 ستمیردکتر  حضوری)سخنرانی،بحث گروهی...( پی دی اف/پاورپوینت 

 دکتر رستمی حضوری)سخنرانی،بحث گروهی...( پی دی اف/پاورپوینت  آموزش و ارتقاء سلامت 1.2041047 دوم 

 دکترجوانمردی حضوری)سخنرانی،بحث گروهی...(  پی دی اف/پاورپوینت  نظامهای سلامت درایران و جهان .1.2041041 سوم

 جوانمردیدکتر حضوری)سخنرانی،بحث گروهی...(  پی دی اف/پاورپوینت  اصول مدیریت خدمات سلامت 1.20410401 چهارم

 دکترجوانمردی حضوری)سخنرانی،بحث گروهی...(  پی دی اف/پاورپوینت  رویکرد اقتصادی به خدمات سلامت 1.2041402 پنجم

 رستمیدکتر حضوری)سخنرانی،بحث گروهی...(  پی دی اف/پاورپوینت  سلامت و ایمنی محیط کار 1.2041407 ششم
 

 دکترجوانمردی حضوری)سخنرانی،بحث گروهی...(  پی دی اف/پاورپوینت  عوامل اجتماعی مرتبط با سلامت 1.204040 هفتم

 دکترجوانمردی حضوری)سخنرانی،بحث گروهی...(  پی دی اف/پاورپوینت  کلیات ایمن سازی 1.2040412 هشتم

سازمانهای بین المللی و محلی مرتبط با  1.2040417 نهم 

 سلامت

 رستمیدکتر  حضوری)سخنرانی،بحث گروهی...(  پی دی اف/پاورپوینت 

 دکترجوانمردی حضوری)سخنرانی،بحث گروهی...(  پی دی اف/پاورپوینت  سنجش وضعیت سلامت درجمعیت ها  .1.204040 دهم

 دکترجوانمردی حضوری)سخنرانی،بحث گروهی...(  پی دی اف/پاورپوینت  مراقبت های اولیه سلامت 1.2040401  یازدهم

مفاهیم سلامت، بیماری و سطوح  1.204047 دهمدواز

 پیشگیری 

 دکترجوانمردی حضوری)سخنرانی،بحث گروهی...(  پی دی اف/پاورپوینت 

ملاحظات اخلاقی درخدمات سلامت  1.2040401 سیزدهم

 عمومی

 دکتر رستمی   حضوری)سخنرانی،بحث گروهی...(  پی دی اف/پاورپوینت 

 دکترجوانمردی حضوری)سخنرانی،بحث گروهی...(  پی دی اف/پاورپوینت  حقوق دریافت کنندگان خدمات سلامت .1.204.4 چهاردهم

مفاهیم سلامت، بیماری و سطوح  1.204.411  پانزدهم

 پیشگیری 

 دکترجوانمردی حضوری)سخنرانی،بحث گروهی...(  پی دی اف/پاورپوینت 

 - حضوری)سخنرانی،بحث گروهی...(  پی دی اف/پاورپوینت  جمع بندی و رفع اشکال  - شانزدهم

 



 اهواز یمعاونت توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشک

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 
                          فرم دانشجو           شناسنامه درس و جدول دوره واحد درسی                                                                                   

                                              -پیشنیاز:                            پزشکی                         دانشکده:                               پزشگی :رشته            اصول خدمات سلامت  :عنوان درس

       نوع درس: نظری                    5312-5314 : دوم نیمسال ترم تحصیلی:          ساعت               43ساعت آموزشی:                      5.1تعداد واحد: 

 صبح8-51 :یکشنبه  روز و ساعت تدریس:

 m6326726@gmail.com پست الکترونیکی      ، دکتر سارا ایازیانسیدسعید سیدیان، دکتر دکتر مریم رستمی :مدرس             ساعت 5.1مدت زمان جلسه: 

 کنددر این درس دانشجو با اصول اولیه و زیر بنایی سلامت آشنا میشود تا بتواند به عنوان پزشک درحفظ و ارتقاء سلامت  فرد وجامعه فعالیت  :اهداف کلی درس

 آشنایی با مفاهیم اولیه بهداشتی -2 اجتماعی تعیین کننده سلامت، و اهداف توسعه پایدار  آشنایی باعوامل -5اهداف اختصاصی: 

 آشنایی با اصول مدیریت در بهداشت و مراقبتهای بهداشتی -3 

 

 

 نوع محتوا رئوس مطالب تاریخ جلسه
روش 

 تدریس
 نام مدرس

سخنرانی،بحث گروهی  کلیات وتاریخچه خدمات سلامت در ایران وجهان 5041/ 51/ 51 اول

 ،پاورپوینت

 دکتر رستمی  حضوری

سخنرانی،بحث گروهی  اصول مدیریت خدمات سلامت 5041/ 51/ 12 دوم 

 ،پاورپوینت

 دکتر سیدیان  حضوری

سخنرانی،بحث گروهی  نظامهای سلامت درایران و جهان 5041/ 51/ 51 سوم

 ،پاورپوینت

  سیدیاندکتر  حضوری

سخنرانی،بحث گروهی  رویکرد اقتصادی به خدمات سلامت 5041/ 51/ 14 چهارم

 ،پاورپوینت

 سیدیاندکتر  حضوری

سخنرانی،بحث گروهی  آموزش و ارتقاء سلامت 5041/ 5/  52 پنجم

 ،پاورپوینت

 رستمیدکتر  حضوری

سخنرانی،بحث گروهی  مفاهیم سلامت، بیماری و سطوح پیشگیری 5041/ 5/  12 ششم

 ،پاورپوینت

 ایازیاندکتر  حضوری

سخنرانی،بحث گروهی  سنجش وضعیت سلامت درجمعیت ها 5041/ 1/  1 هفتم

 ،پاورپوینت

 سیدیاندکتر  حضوری

سخنرانی،بحث گروهی  مراقبت های اولیه سلامت 5041/ 1/  2 هشتم

 ،پاورپوینت

  ایازیاندکتر  حضوری

سخنرانی،بحث گروهی  حقوق دریافت کنندگان خدمات سلامت 5041/ 1/  11  نهم

 ،پاورپوینت

  سیدیاندکتر  حضوری

سخنرانی،بحث گروهی  سازمانهای بین المللی و محلی مرتبط با سلامت 5041/ 1/  14 دهم

 ،پاورپوینت

  رستمیدکتر  حضوری

سخنرانی،بحث گروهی  کلیات ایمن سازی 5041/ 1/  2  یازدهم

 ،پاورپوینت

 ایازیاندکتر  حضوری

سخنرانی،بحث گروهی  سلامتی به عنوان حق عمومی 5041/ 1/  51 دهمدواز

 ،پاورپوینت

  ایازیاندکتر حضوری

سخنرانی،بحث گروهی  سلامت و ایمنی محیط کار 5041/ 1/  14 سیزدهم

 ،پاورپوینت

 دکتر رستمی حضوری



 اهواز یمعاونت توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشک

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 
سخنرانی،بحث گروهی  عوامل اجتماعی مرتبط با سلامت 5041/ 1/ 12 چهاردهم

 ،پاورپوینت

 دکتر ایازیان  حضوری

سخنرانی،بحث گروهی  عمومیملاحظات اخلاقی درخدمات سلامت  5041/ 0/ 2  پانزدهم

 ،پاورپوینت

 دکتر رستمی  حضوری

سخنرانی،بحث گروهی  و طراحی سوالات  جمع بندی و رفع اشکال  5041/ 0/ 15 شانزدهم

 ،پاورپوینت

 - حضوری

سخنرانی،بحث گروهی  آزمون 5041/  51/0  هفدهم

 ،پاورپوینت

 - حضوری

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 مرکز اهواز آموزشی دانشگاه علوم پزشکی معاونت

فرم طرح  پزشکی توسعه آموزش علوم و مطالعات

 درس روزانه

 

 

 

 اصول خدمات سلامتدرس : عنوان  2شماره جلسه :  تعداد واحدها :  ترم تحصیلی:  عرصه آموزشی : 

 بیماري و سطوح پیشگیريمفاهیم سلامت  موضوع درس : دانشجوي پزشکی مخاطبین :  پزشکی نام دانشکده :  دکترفرشته جوانمرديتدوین کننده : 

 هدف کلی :

فعالیت  –ارزشیابی 

 هاي تکمیلی

زمان 

 (دقیقه)

ابزار کمک 

 آموزشی

  اهداف رفتاري :  حیطه روش تدریس فعالیت حین تدریس

 استاد  فراگیر فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود :

   اسلاید 15 

 تعاملی

   

 سخنرانی

  

 شناختی

 تعاریف سلامت وابعاد آن را بداند.

 گانه را تعریف کند.5مفهوم پیشگیري و سطوح  شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 10 

 در هر سطح پیشگیري هدف و راهکارهاي انرابداند. شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

  پیشگیري را با مراحل سیر طبیعی بیماري تطبیق دهد.سطوح  شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 

 غربالگري و نمونه هایی از انرا نام ببرد. شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 10 

 

 : کتاب اصول خدمات سلامت چاپ دانشگاه مشهدمنابع : 



 
 

 مرکز اهواز آموزشی دانشگاه علوم پزشکی معاونت

فرم طرح  پزشکی توسعه آموزش علوم و مطالعات

 درس روزانه

 

 

 

 اصول خدمات سلامتدرس : عنوان  5شماره جلسه :  تعداد واحدها :  ترم تحصیلی:  عرصه آموزشی : 

 مراقبتهاي اولیه سلامت موضوع درس : دانشجوي پزشکی مخاطبین :  پزشکی نام دانشکده :  دکترفرشته جوانمرديتدوین کننده : 

 هدف کلی :

فعالیت  –ارزشیابی 

 هاي تکمیلی

زمان 

 (دقیقه)

ابزار کمک 

 آموزشی

  اهداف رفتاري :  حیطه روش تدریس فعالیت حین تدریس

 استاد  فراگیر فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود :

   اسلاید 15 

 تعاملی

   

 سخنرانی

  

 شناختی

 مفهوم مراقبتهاي سلامت اهداف و ابعاد انرا بیان نماید.

مراقبتهاي اولیه سلامت را تعریف و جامعیت این خدمات را  شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 10 

  توضیح دهد.

 اصول و اجزاي مراقبتهاي سلامت درایران چیست شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

  نظام شبکه را توضیح دهد شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 

 اهداف شکل گیري برنامه ي پزشک خانواده را بگوید. شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 10 

 

 : کتاب اصول خدمات سلامت چاپ دانشگاه مشهدمنابع : 



 
 

 مرکز اهواز آموزشی دانشگاه علوم پزشکی معاونت

فرم طرح  پزشکی توسعه آموزش علوم و مطالعات

 درس روزانه

 

 

 

 اصول خدمات سلامتدرس : عنوان  6شماره جلسه :  تعداد واحدها :  ترم تحصیلی:  عرصه آموزشی : 

 عوامل اجتماعی مرتبط با سلامت موضوع درس : دانشجوي پزشکی مخاطبین :  پزشکی نام دانشکده :  دکترفرشته جوانمرديتدوین کننده : 

 هدف کلی :

فعالیت  –ارزشیابی 

 هاي تکمیلی

زمان 

 (دقیقه)

ابزار کمک 

 آموزشی

  اهداف رفتاري :  حیطه روش تدریس فعالیت حین تدریس

 استاد  فراگیر فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود :

   اسلاید 15 

 تعاملی

   

 سخنرانی

  

 شناختی

 مفهوم سلامت و ابعاد ان چیست

 عوامل اجتماعی مرتبط با سلامت و تاثیر ان بر سلامت فرد شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 10 

 تعریف موقعیت اجتماعی اقتصادي و تعیین کننده هاي ان  شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

  عوامل موثر بر محرومیت اجتماعی شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 

اهداف سیاست گذاري هاي سلامت با تاکید برمولفه هاي  شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 10 

 اجتماعی

 اهداف سیاست گذاري ها بر سلامت کودکان شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 10 

 

 : کتاب اصول خدمات سلامت چاپ دانشگاه مشهدمنابع : 



 
 

 مرکز اهواز آموزشی دانشگاه علوم پزشکی معاونت

فرم طرح  پزشکی توسعه آموزش علوم و مطالعات

 درس روزانه

 

 

 

 اصول خدمات سلامتدرس : عنوان  8شماره جلسه :  تعداد واحدها :  ترم تحصیلی:  عرصه آموزشی : 

 وکلیات ایمن سازي اصول  موضوع درس : دانشجوي پزشکی مخاطبین :  پزشکی نام دانشکده :  دکترفرشته جوانمرديتدوین کننده : 

 هدف کلی :

فعالیت  –ارزشیابی 

 هاي تکمیلی

زمان 

 (دقیقه)

ابزار کمک 

 آموزشی

  اهداف رفتاري :  حیطه روش تدریس فعالیت حین تدریس

 استاد  فراگیر فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود :

   اسلاید 15 

 تعاملی

   

 سخنرانی

  

 شناختی

 تقسیم بندي ایمنی با ذکر مثال 

 ایمن سازي و واکسن تعریف کند. شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 10 

 تاریخچه ي پیدایش واکسن را بیان کنید شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

  اهمیت برنامه ایمن سازي  شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 

 لزوم برنامه بومی سازي واکسیناسیون شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 10 

 واکسنهاي لازم و برنامه کودك سالم شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 10 

 

 : کتاب اصول خدمات سلامت چاپ دانشگاه مشهدمنابع : 



 
 

 مرکز اهواز آموزشی دانشگاه علوم پزشکی معاونت

فرم طرح  پزشکی توسعه آموزش علوم و مطالعات

 درس روزانه

 

 

 

 اصول خدمات سلامتدرس : عنوان  3: شماره جلسه تعداد واحدها :  ترم تحصیلی:  عرصه آموزشی : 

 سلامتی بعنوان حق عمومی موضوع درس : دانشجوي پزشکی مخاطبین :  پزشکی نام دانشکده :  دکترفرشته جوانمرديتدوین کننده : 

 هدف کلی :

فعالیت  –ارزشیابی 

 هاي تکمیلی

زمان 

 (دقیقه)

ابزار کمک 

 آموزشی

  اهداف رفتاري :  حیطه روش تدریس فعالیت حین تدریس

 استاد  فراگیر فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود :

   اسلاید 15 

 تعاملی

   

 سخنرانی

  

 شناختی

   

سابقه ي تعریف سلامتی بعنوان یک حق براي آحاد مردم را 

 شرح دهد.

دلایل اینکه سلامتی یکی از حقوق غایی براي انسانها در جوامع  شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 بشري است شرح دهد.

براي همه را طبق اصل ارایه راهبردهاي مختلفدر تامین سلامتی  شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 مرااقبتهاي  سلامت بیان کند.

اقتصاد سبز و نقش کلیدي آن درتامین سلامتی براي همه را  شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 شرح دهد.

اهداف توسعه پایدار و ارتباط با پوشش سلامت همگانی  سلامت   شناختی   سخنرانی   تعاملی  اسلاید  15 

  را شرح دهد.

  

استراتژِ لازم در تامین پوشش سلامت همگانی را شرح داد و   شناختی  سخنرانی   تعاملی  اسلاید  15 

  دلایل  ضرورت  استفاده از این استراتژي را بیان کند.

 



 کتاب اصول خدمات سلامت چاپ دانشگاه مشهدمنابع : 



 
 

 مرکز اهواز آموزشی دانشگاه علوم پزشکی معاونت

فرم طرح  پزشکی توسعه آموزش علوم و مطالعات

 درس روزانه

 

 

 

 اصول خدمات سلامتدرس : نوان ع 12شماره جلسه :  تعداد واحدها :  ترم تحصیلی:  عرصه آموزشی : 

سنجش وضعیت سلامت در جمعیت ها مروري  موضوع درس : دانشجوي پزشکی مخاطبین :  پزشکی نام دانشکده :  دکترفرشته جوانمرديتدوین کننده : 

 بر وضعیت ایران و جهان

 هدف کلی :

فعالیت  –ارزشیابی 

 هاي تکمیلی

زمان 

 (دقیقه)

ابزار کمک 

 آموزشی

  اهداف رفتاري :  حیطه روش تدریس فعالیت حین تدریس

 استاد  فراگیر فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود :

   اسلاید 15 

 تعاملی

   

 سخنرانی

  

 شناختی

   

  تعریف سلامتی بعنوان کالاي عمومی و تفکر سنتی و مدرن 

 

 لایل ضرورت رویکرد اقتصادي در خدمات سلامتد شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 سلامتعلل آشفتگی و نابسامانی در نظام  شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 تفاوتهاي بخش سلامت با سایر بخشها از دیدکاه اقتصادي شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 

 کتاب اصول خدمات سلامت چاپ دانشگاه مشهدمنابع : 



 
 

 مرکز اهواز آموزشی دانشگاه علوم پزشکی معاونت

فرم طرح  پزشکی توسعه آموزش علوم و مطالعات

 درس روزانه

 

 

 

 اصول خدمات سلامتدرس : عنوان  13شماره جلسه :  تعداد واحدها :  ترم تحصیلی:  عرصه آموزشی : 

حقوق دریافت کنندگان خدمات موضوع درس : دانشجوي پزشکی مخاطبین :  پزشکی نام دانشکده :  دکترفرشته جوانمرديتدوین کننده : 

  )13سلامت(فصل

 هدف کلی :

فعالیت  –ارزشیابی 

 هاي تکمیلی

زمان 

 (دقیقه)

ابزار کمک 

 آموزشی

  اهداف رفتاري :  حیطه روش تدریس فعالیت حین تدریس

 استاد  فراگیر فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود :

   اسلاید 10 

 تعاملی

   

 سخنرانی

  

 شناختی

جنبه هاي مختلف درموردحقوق دریافت کنندگان خدمات 

 توضیح دهد سلامت

 چیست یژگیهاي مجموعه هاي ارایه کننده خدمات باکیفیت شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 10 

   شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 چیست:پایه هاي مدیریت کیفیت سلامت

 جزانظام مدیریت کیفیت خدمات سلامتیا شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

  چیستمدلهاي ارتقاکیفیت شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 

 ویژگی شاخص هاي ارزیابی کارایی و کیفیت شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 کارآیی و کیفیت انواع شاخصهاي ارزیابی شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 :ابعادکیفیت درارایه ي خدمت شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

  ابعادپیمایش نظرات دریافت کنندگان خدمت           15 

  :نظام بازخورد در بررسی شکایتها و پیشنهادات           5 

 



 کتاب اصول خدمات سلامت چاپ دانشگاه مشهدمنابع : 

 



 
 

 مرکز اهواز آموزشی دانشگاه علوم پزشکی معاونت

فرم طرح  پزشکی توسعه آموزش علوم و مطالعات

 درس روزانه

 

 

 

 اصول خدمات سلامتدرس : نوان ع 14شماره جلسه :  تعداد واحدها :  ترم تحصیلی:  عرصه آموزشی : 

 رویکرد اقتصادي به خدمات سلامت موضوع درس : دانشجوي پزشکی مخاطبین :  پزشکی نام دانشکده :  دکترفرشته جوانمرديتدوین کننده : 

 هدف کلی :

فعالیت  –ارزشیابی 

 هاي تکمیلی

زمان 

 (دقیقه)

ابزار کمک 

 آموزشی

  اهداف رفتاري :  حیطه روش تدریس فعالیت حین تدریس

 استاد  فراگیر فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود :

   اسلاید 15 

 تعاملی

   

 سخنرانی

  

 شناختی

   

  تعریف سلامتی بعنوان کالاي عمومی و تفکر سنتی و مدرن 

 

 لایل ضرورت رویکرد اقتصادي در خدمات سلامتد شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 علل آشفتگی و نابسامانی در نظام سلامت شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 تفاوتهاي بخش سلامت با سایر بخشها از دیدکاه اقتصادي شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 

 کتاب اصول خدمات سلامت چاپ دانشگاه مشهدمنابع : 

 

 



 
 

 مرکز اهواز آموزشی دانشگاه علوم پزشکی معاونت

فرم طرح  پزشکی توسعه آموزش علوم و مطالعات

 درس روزانه

 

 

 

 اصول خدمات سلامتدرس : عنوان  4شماره جلسه :  تعداد واحدها :  ترم تحصیلی:  عرصه آموزشی : 

  نظامهاي سلامت درایران و جهانموضوع درس : دانشجوي پزشکی مخاطبین :  پزشکی نام دانشکده :  دکترفرشته جوانمرديتدوین کننده : 

 هدف کلی :

فعالیت  –ارزشیابی 

 هاي تکمیلی

زمان 

 (دقیقه)

ابزار کمک 

 آموزشی

  اهداف رفتاري :  حیطه روش تدریس فعالیت حین تدریس

 استاد  فراگیر فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود :

   اسلاید 15 

 تعاملی

   

 سخنرانی

  

 شناختی

 ت را توضیح دهد.شکل گیري ساختارهاي نظام سلام

 را نام ببرد. الگوهاي نظام سلامت در جهان شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 کدام نظام سلامت بهتر است شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 چیست عملکرد نظام سلامت شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 چیست اهداف نظام سلامت شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 نام ببرد انواع نظامهاي سلامت شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 توضیح دهد نظام سلامت در ایران شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 چیست؟ اصلاحات در نظامهاي سلامت شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 

 کتاب اصول خدمات سلامت چاپ دانشگاه مشهدمنابع : 



 
 

 مرکز اهواز آموزشی دانشگاه علوم پزشکی معاونت

فرم طرح  پزشکی توسعه آموزش علوم و مطالعات

 درس روزانه

 

 

 

 اصول خدمات سلامتدرس : عنوان  10شماره جلسه :  تعداد واحدها :  ترم تحصیلی:  عرصه آموزشی : 

 اصول مدیریت خدمات سلامت موضوع درس : دانشجوي پزشکی مخاطبین :  پزشکی نام دانشکده :  دکترفرشته جوانمرديتدوین کننده : 

 هدف کلی :

فعالیت  –ارزشیابی 

 هاي تکمیلی

زمان 

 (دقیقه)

ابزار کمک 

 آموزشی

  اهداف رفتاري :  حیطه روش تدریس فعالیت حین تدریس

 استاد  فراگیر فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود :

   اسلاید 15 

 تعاملی

   

 سخنرانی

  

 شناختی

 :سازمان دهی :برنامه ریزي :مدیریت

 جیستتوانمندي هاي کلیدي یک مدیر شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 10 

 فرهنگ سازمانی شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

  چیست تفاوت رهبري و مدیریت شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 

 نام ببردتوانمندي هاي رهبر شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 10 

 نام ببردتوانمندي هاي مدیر شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 10 

 چیست برنامه ریزي شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

 خصوصیات هدف ابتدایی شناختی سخنرانی  تعاملی اسلاید 15 

  تعریف کند ستاندارد گذاريامعیار  شناختی  سخنرانی   تعاملی  اسلاید  5 

  نام ببرد پنج جز اصلی برنامه سلامت  شناختی  سخنرانی   تعاملی  اسلاید  10 

  طراحی، جمع آوري و تحلیل داده ها  شناختی  سخنرانی   تعاملی  اسلاید  10 

 

 : کتاب اصول خدمات سلامت چاپ دانشگاه مشهدمنابع : 



 
 

 مرکز اهواز آموزشی دانشگاه علوم پزشکی معاونت

فرم طرح  پزشکی توسعه آموزش علوم و مطالعات

 درس روزانه

 

 
 

 اصول خدمات سلامت درس : عنوان  5شماره جلسه :  5/4تعداد واحدها :  3041-3041اول ترم تحصیلی:  تئوریعرصه آموزشی : 

دانشجویان ترم اول پزشکی مخاطبین :  پزشکینام دانشکده :  دکتر مریم رستمیتدوین کننده : 
 عمومی

 ملاحظات اخلاقی در خدمات سلامت عمومیموضوع درس : 

 بیان ملاحظات اخلاقی در خدمات سلامت عمومی با تاکید برمفاهیم  اخلاق زیستی و پزشکی هدف کلی :

فعالیت های  –ارزشیابی 

 تکمیلی

زمان 

 )دقیقه(

ابزار کمک 

 آموزشی

 اهداف رفتاری :  حیطه روش تدریس فعالیت حین تدریس

 استاد  فراگیر فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود :

فعالیت دانشجویان در 

هر جلسه ، ارائه گزارش 

 ، امتحان پایان ترم

ور، ویدئوپروژکت 51

 وایت برد
ر شرکت فعال د

بحث و حضور 

 در کلاس 

ث سخنرانی، بح

گفتگوو   
 سخنرانی، بحث و

 پرسش و پاسخ
تعریف سلامت عمومی و تغییراتی را که در دهه های اخیر در آن لحاظ شده  عاطفی-شناختی 

 بیان نماید 

ر فعالیت دانشجویان در ه

جلسه ، ارائه گزارش ، 

 امتحان پایان ترم 

ور، ویدئوپروژکت 14

 وایت برد
ر شرکت فعال د

بحث و حضور 

 در کلاس 

ث بح سخنرانی،

 و گفتگو
 سخنرانی، بحث و

 پرسش و پاسخ
عاطفی-شناختی   خدمات ضروری در عرصه سلامت عمومی را بیان نماید  

ر فعالیت دانشجویان در ه

جلسه ، ارائه گزارش ، 

 امتحان پایان ترم 

ور، ویدئوپروژکت 34

 وایت برد
ر شرکت فعال د

بحث و حضور 

 در کلاس 

ث سخنرانی، بح

 و گفتگو
 ث وسخنرانی، بح

 پرسش و پاسخ
عاطفی-شناختی  مفاهیم اخلاق ، اخلاق پزشکی ، اخلاق زیستی و اخلاق سلامت عمومی را  

 توضیح دهد 

ر فعالیت دانشجویان در ه

جلسه ، ارائه گزارش ، 

 امتحان پایان ترم 

ور، ویدئوپروژکت 34

 وایت برد
ر شرکت فعال د

بحث و حضور 

 در کلاس 

ث سخنرانی، بح

 و گفتگو
 سخنرانی، بحث و

 پرسش و پاسخ
عاطفی-شناختی   تفاوتهای اخلاق پزشکی و اخلاق سلامت عمومی را توضیح دهد  

ر فعالیت دانشجویان در ه

جلسه ، ارائه گزارش ، 

 امتحان پایان ترم 

ور، ویدئوپروژکت 35

 وایت برد
ر شرکت فعال د

بحث و حضور 

 در کلاس 

ث سخنرانی، بح

 و گفتگو
 سخنرانی، بحث و

رسش و پاسخپ  
عاطفی-شناختی  ی در خدمات چا لشها و تعارضات موجود در زمینه رعایت اصول اخلاق 

 سلامت عمومی را توضیح دهد 

ر فعالیت دانشجویان در ه

جلسه ، ارائه گزارش ، 

ور، ویدئوپروژکت 34

 وایت برد
ر شرکت فعال د

بحث و حضور 

ث سخنرانی، بح

 و گفتگو
 سخنرانی، بحث و

 پرسش و پاسخ
عاطفی-شناختی  اصول اخلاقی مورد تایید در پژوهشهای عرصه خدمات سلامت عمومی  

 را بیان نماید 



 در کلاس  امتحان پایان ترم 
ر فعالیت دانشجویان در ه

جلسه ، ارائه گزارش ، 

 امتحان پایان ترم 

ور، ویدئوپروژکت 34

 وایت برد
ر شرکت فعال د

بحث و حضور 

 در کلاس 

ث سخنرانی، بح

گفتگوو   
 سخنرانی، بحث و

 پرسش و پاسخ
عاطفی-شناختی  مراحل تحلیل اخلاقی تصمیم ها و اقدامات در خدمات سلامت عمومی یا  

 بیان نماید 

 9911کتاب  اصول و کلیات  خدمات سلامت ، دکتر محمد خواجه دلویی و همکاران ، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی مشهد، فصل: پانزدهم منابع : 



 
 

 مرکز اهواز آموزشی دانشگاه علوم پزشکی معاونت

فرم طرح  پزشکی توسعه آموزش علوم و مطالعات

 درس روزانه

 

 
 

 اصول خدمات سلامت درس : عنوان  0شماره جلسه :  5/4تعداد واحدها :  3041-3041اول ترم تحصیلی:  عرصه آموزشی : 

دانشجویان ترم اول پزشکی مخاطبین :  پزشکینام دانشکده :  دکتر مریم رستمیتدوین کننده : 
 عمومی

سازمانهای بین الماللی ، ملی و محلی مرتبط با موضوع درس : 
 سلامت 

 تعیین و توصیف سازمانهای بین الماللی ،ملی و محلی مرتبط با سلامت  هدف کلی :

فعالیت های  –ارزشیابی 

 تکمیلی

زمان 

 )دقیقه(

ابزار کمک 

 آموزشی

 اهداف رفتاری :  حیطه روش تدریس تدریسفعالیت حین 

 استاد  فراگیر فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود :

ر فعالیت دانشجویان در ه

جلسه ، ارائه گزارش ، 

 امتحان پایان ترم 

ور، ویدئوپروژکت 01

 وایت برد
ر شرکت فعال د

بحث و حضور 

 در کلاس 

ث سخنرانی، بح

 و گفتگو
سخنرانی، بحث 

پرسش و  و

 پاسخ

 تعریف و اهمیت اقدامات سلامت بین الملل را بیان نماید عاطفی-شناختی 

ر فعالیت دانشجویان در ه

جلسه ، ارائه گزارش ، 

 امتحان پایان ترم 

ور، ویدئوپروژکت 14

 وایت برد
ر شرکت فعال د

بحث و حضور 

 در کلاس 

ث سخنرانی، بح

 و گفتگو
سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

 مهمترین اقدامات در حوزه سلامت بین الملل را ذکر نماید عاطفی- شناختی

ر فعالیت دانشجویان در ه

جلسه ، ارائه گزارش ، 

 امتحان پایان ترم 

ور، ویدئوپروژکت 14

 وایت برد
ر شرکت فعال د

بحث و حضور 

 در کلاس 

ث سخنرانی، بح

 و گفتگو
سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

ان بین المللی مرتبط با سلامت را با زسالت هرکدام بیسازمانهای  عاطفی-شناختی 
 نماید

ر فعالیت دانشجویان در ه

جلسه ، ارائه گزارش ، 

 امتحان پایان ترم 

ور، ویدئوپروژکت 34

 وایت برد
ر شرکت فعال د

بحث و حضور 

 در کلاس 

ث سخنرانی، بح

 و گفتگو
سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

 و رسالت سازمان جهانی سلامت را توضیح دهد فلسفه شکل گیری  عاطفی-شناختی 

ر فعالیت دانشجویان در ه

جلسه ، ارائه گزارش ، 

 امتحان پایان ترم 

ور، ویدئوپروژکت 34

 وایت برد
ر شرکت فعال د

بحث و حضور 

 در کلاس 

ث سخنرانی، بح

 و گفتگو
سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

 مناطق شش گانه آن را ذکر نمایدساختار سازمان جهانی سلامت و  عاطفی-شناختی 

ر فعالیت دانشجویان در ه

جلسه ، ارائه گزارش ، 

ور، ویدئوپروژکت 14

 وایت برد
ر شرکت فعال د

بحث و حضور 

ث سخنرانی، بح

 و گفتگو
سخنرانی، بحث   وظایف اصلی سازمان جهانی سلامت را توضیح دهد  عاطفی-شناختی 



و پرسش و  در کلاس  امتحان پایان ترم 

 پاسخ

ر فعالیت دانشجویان در ه

جلسه ، ارائه گزارش ، 

 امتحان پایان ترم 

ور، ویدئوپروژکت 34

 وایت برد
ر شرکت فعال د

بحث و حضور 

 در کلاس 

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

داوطلب و مردم نهاد مرتبط با سلامت  نقش و ویژگی های سارمانه های عاطفی-شناختی 
 را بیان نماید

 9911کتاب  اصول و کلیات  خدمات سلامت ، دکتر محمد خواجه دلویی و همکاران ، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی مشهد، فصل یازدهم منابع : 



 
 

 مرکز اهواز آموزشی دانشگاه علوم پزشکی معاونت

فرم طرح  پزشکی توسعه آموزش علوم و مطالعات

 درس روزانه

 

 
 

 اصول خدمات سلامتدرس : عنوان  1شماره جلسه :  5/4تعداد واحدها :  3041-3041 ترم تحصیلی: تئوریعرصه آموزشی : 

دانشجویان ترم اول پزشکی مخاطبین :  :پزشکینام دانشکده  دکتر مریم رستمیتدوین کننده : 
 عمومی

 آموزش و ارتقاء سلامت موضوع درس : 

 تبیین آموزش و ارتقاء سلامت و مدلهای مرتبط  هدف کلی :

فعالیت های  –ارزشیابی 

 تکمیلی

زمان 

 )دقیقه(

ابزار کمک 

 آموزشی

 اهداف رفتاری :  حیطه روش تدریس فعالیت حین تدریس

 استاد  فراگیر پایان درس قادر خواهد بود :فراگیر بعداز 

فعالیت دانشجویان در 

هر جلسه ، ارائه گزارش 

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  5

 وایت برد

شرکت فعال 

در بحث و 

حضور در 

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

 ارتقاء سلامت راتعریف کند  عاطفی-شناختی 

فعالیت دانشجویان در 

هر جلسه ، ارائه گزارش 

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  34

 وایت برد

شرکت فعال 

در بحث و 

حضور در 

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

 تاریخچه ارتقاء سلامت را شرح دهد عاطفی-شناختی 

فعالیت دانشجویان در 

گزارش هر جلسه ، ارائه 

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  34

 وایت برد

شرکت فعال 

در بحث و 

حضور در 

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

 ابعاد ارتقاء سلامت را توضیح دهد  عاطفی-شناختی 

فعالیت دانشجویان در 

هر جلسه ، ارائه گزارش 

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  34

 وایت برد

شرکت فعال 

در بحث و 

حضور در 

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

 رویکردهای ارتقاء سلامت را در مداخلات آموزشی تشخیص دهد  عاطفی-شناختی 



فعالیت دانشجویان در 

هر جلسه ، ارائه گزارش 

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  34

 ت بردوای

شرکت فعال 

در بحث و 

حضور در 

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

 کاربردهای مدلهای ارتقاء سلامت را شرح دهد عاطفی-شناختی 

فعالیت دانشجویان در 

هر جلسه ، ارائه گزارش 

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  35

 وایت برد

شرکت فعال 

در بحث و 

 حضور در

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

پروسید را در یک پروژه آموزشی تشخیص -مراحل مختلف مدل پرسید عاطفی-شناختی 
 دهد

فعالیت دانشجویان در 

هر جلسه ، ارائه گزارش 

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  34

 وایت برد

شرکت فعال 

در بحث و 

حضور در 

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

 مراحل مختلف مدل مراحل تغییر را شرح دهد عاطفی-شناختی 

فعالیت دانشجویان در 

هر جلسه ، ارائه گزارش 

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  34

 وایت برد

شرکت فعال 

در بحث و 

حضور در 

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

 ابعاد مختلف مدل باور سلامتی را شرح دهد عاطفی-شناختی 

فعالیت دانشجویان در 

هر جلسه ، ارائه گزارش 

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  5

 وایت برد

شرکت فعال 

در بحث و 

حضور در 

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

 سلامت را تعریف کندآموزش  عاطفی-شناختی 

فعالیت دانشجویان در 

هر جلسه ، ارائه گزارش 

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  34

 وایت برد

شرکت فعال 

در بحث و 

حضور در 

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

 مراحل برنامه ریزی آموزشی را شرح دهد عاطفی-شناختی 

 

 9911کتاب  اصول و کلیات  خدمات سلامت ، دکتر محمد خواجه دلویی و همکاران ، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی مشهد، فصل هفتم  منابع : منابع : 

 



 
 

 مرکز اهواز آموزشی دانشگاه علوم پزشکی معاونت

فرم طرح  پزشکی توسعه آموزش علوم و مطالعات

 درس روزانه

 

 
 

 اصول خدمات سلامتدرس : عنوان  1شماره جلسه :  5/4تعداد واحدها :  3041-3041اول ترم تحصیلی:  تئوریعرصه آموزشی : 

دانشجویان ترم اول پزشکی مخاطبین :  پزشکینام دانشکده :  دکتر مریم رستمیتدوین کننده : 
 عمومی

 سلامت و ایمنی محیط کارموضوع درس : 

 هدف کلی :

فعالیت های  –ارزشیابی 

 تکمیلی

زمان 

 )دقیقه(

ابزار کمک 

 آموزشی

 اهداف رفتاری :  حیطه روش تدریس فعالیت حین تدریس

 استاد  فراگیر فراگیر بعداز پایان درس قادر خواهد بود :

فعالیت دانشجویان در 

هر جلسه ، ارائه گزارش 

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  

 وایت برد

شرکت فعال 

در بحث و 

حضور در 

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

 تعریف سلامت شغلی و اهداف آن را بیان نماید عاطفی-شناختی 

دانشجویان در فعالیت 

هر جلسه ، ارائه گزارش 

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  

 وایت برد

شرکت فعال 

در بحث و 

حضور در 

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

 مفهوم و تفاوتهای دو واژه مخاطره و خطر را توضیح دهد  عاطفی-شناختی 

فعالیت دانشجویان در 

ارائه گزارش هر جلسه ، 

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  

 وایت برد

شرکت فعال 

در بحث و 

حضور در 

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

ابعاد مختلف محیط کار و تاثیر آن بر سلامتی را نیروی کار را توضیح  عاطفی-شناختی 
 دهد

فعالیت دانشجویان در 

گزارش هر جلسه ، ارائه 

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  

 وایت برد

شرکت فعال 

در بحث و 

حضور در 

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

تقسیم بندی انواع مخاطرات شغلی را بر اساس انواع بیماریهای شغلی  عاطفی-شناختی 
 ذکر نماید



فعالیت دانشجویان در 

رش هر جلسه ، ارائه گزا

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  

 وایت برد

شرکت فعال 

در بحث و 

حضور در 

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

مفهوم و تفاوتهای دو واژه بیماریهای شغلی و ییماریهای مرتبط با شغل  عاطفی-شناختی 
 را بیان نماید

فعالیت دانشجویان در 

گزارش  هر جلسه ، ارائه

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  

 وایت برد

شرکت فعال 

در بحث و 

حضور در 

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

اهمیت تشخیص زودرس بیماریهای شغلی و پیامدهای تاخیر در آن را  عاطفی-شناختی 
 توضیح دهد

فعالیت دانشجویان در 

 هر جلسه ، ارائه گزارش

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  

 وایت برد

شرکت فعال 

در بحث و 

حضور در 

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

 سطوح پیشگیری در بیماریهای شغلی را توضیح دهد عاطفی-شناختی 

فعالیت دانشجویان در 

هر جلسه ، ارائه گزارش 

 ، امتحان پایان ترم

ویدئوپروژکتور،  

 وایت برد

شرکت فعال 

در بحث و 

حضور در 

 کلاس

سخنرانی، 

 بحث و گفتگو

سخنرانی، بحث 

و پرسش و 

 پاسخ

  عاطفی-شناختی 

 

 9911کتاب  اصول و کلیات  خدمات سلامت ، دکتر محمد خواجه دلویی و همکاران ، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی مشهد، فصل نهم منابع : 


